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Rilevanza 

Le neuroscienze sociali studiano i collegamenti tra cervello, emozioni e comportamento sociale, esplorano le 

basi neurobiologiche delle capacità sociali e la loro evoluzione, indagano su come la pressione evolutiva 

favorisca l'emergere di reti cerebrali e sociali specializzate, che permettono agli esseri umani di costruire 

società complesse. Indagano, attraverso una cultura multidisciplinare, che fa riferimento alle più recenti 

evidenze scientifiche, la comunicazione fra sistema nervoso, endocrino e immunitario nel dialogo fra mente 

e corpo. Aiutano ad analizzare bisogni individuali e organizzativi, per dare un contributo nella riduzione 

delle disuguaglianze in salute e del carico stressogeno in quanto patogeno. 

 

Scopo e obiettivi  
Il Convegno intende analizzare i bisogni individuali e collettivi, considerando anche il periodo dell’attuale 

emergenza sanitaria, per dare un contributo alla promozione del benessere e alla riduzione delle 

disuguaglianze in salute e del carico stressogeno in quanto patogeno.  

In particolare tratterà temi sull’impatto psicosociale e sul paradosso epidemico nelle emergenze sanitarie, 

sulla risonanza e sulla valutazione dello stress, sulla comunicazione che cura, sulla valutazione e sui benefici 

delle tecniche psico corporee nelle malattie neurodegenerative. 

 

Metodo didattico o di lavoro 

Relazioni. 

 

PROGRAMMA  

 

Mercoledì 9 novembre  

 

09.30 Presentazione obiettivi del workshop 

 A. De Santi, E. Longo 

 

09.50 Impatto psicosociale nelle emergenze sanitarie 

 M. Rimondini 

  

10.10 Il paradosso pandemico: focus sulle conseguenze del COVID-19 

 E. Longo 

 

10.30 La risonanza dello stress psicosociale  

 P.M. Risi 

 

 



 

 

 

10.50 La relazione che cura, effetto placebo e nocebo della comunicazione 

 A. De Santi  

  

11.10 La valutazione dello stress negli operatori sociosanitari 

 C. Aguzzoli 

 

11.30 Le tecniche psico corporee nelle malattie neurodegenerative  

 S. Catalini, C. Iani, V. Pasqualoni  

 

 

11.50 “Domande all’esperto” - Intervista a Fabrizio Benedetti  

 a cura del “Gruppo ISS Neuroscienze Sociali” 

 

12.30 Chiusura della giornata 

 

 

RELATORI  

Aguzzoli Cristina - ARCS - Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute, Udine 

Benedetti Fabrizio - Dipartimento di Neuroscienze "Rita Levi Montalcini", Università degli Studi di Torino 

Catalini Sonia - Yoga Alliance Italia 

De Santi Anna - Dipartimento Neuroscienze, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

Iani Cesare - Ospedale S. Eugenio, Roma 

Longo Eloise - Dipartimento Neuroscienze, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

Pasqualoni Valeria - Asl Roma 1 

Rimondini Michela - Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università degli Studi di 

Verona, Verona 

Risi Paola Marina - Centro PNEI Cure Integrate, Roma 

 

Responsabili Scientifici dell’evento 
Anna De Santi, Tel. 06 4990.2804, Dipartimento Neuroscienze, ISS  

Eloise Longo, Tel. 06 4990.2288, Dipartimento Neuroscienze, ISS 

 

Comitato Scientifico 

Cristina Aguzzoli, ARCS - Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute, Udine 

Paola Marina Risi, Centro PNEI Cure Integrate, Roma 

 

Gruppo Neuroscienze Sociali, Istituto Superiore di Sanità 

Andrea Geraci, Centro per la Salute Globale, ISS  

Anna De Santi, Dipartimento di Neuroscienze, ISS 

Anna Maria Giammarioli, Centro per la Salute Globale, ISS 

Cristina Aguzzoli, ARCS - Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute, Udine 

Eloise Longo, Dipartimento di Neuroscienze, ISS  

Giulia Scaravelli, Centro Nazionale Prevenzione delle Malattie e Promozione della Salute ISS  

Marco Mirra, Centro per la Salute Globale, ISS 

Paola De Castro, Servizio Comunicazione Scientifica, ISS 

Paola Marina Risi, Centro PNEI Cure Integrate, Roma 

Sabina Cedri, Ambiente e connessa prevenzione primaria, ISS 

 

Segreteria Organizzativa  

Viviana Renzi, Tel. 06 4990.6565 email: viviana.renzi@iss.it 

Antonella Torrice, Tel. 06 4990.6563 email: antonella.torrice@iss.it 

Dipartimento Neuroscienze, ISS 

 

 

 

 

 

https://istitutosuperioredisanita-my.sharepoint.com/AppData/Local/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/AppData/Local/AppData/Local/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/AppData/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/2ZKIIFXM/viviana.renzi@iss.it%E7%90%AE%E7%89%AF%E6%A5%B2%E6%95%A3%E6%A5%80%E7%8D%B3%E6%A4%AE
https://istitutosuperioredisanita-my.sharepoint.com/AppData/Local/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/AppData/Local/AppData/Local/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/AppData/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/2ZKIIFXM/antonella.torrice@iss.it%E6%8D%A1%E6%BD%B2%E6%95%87


 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

Svolgimento: l’evento sarà fruibile online. I partecipanti selezionati riceveranno per email l’invito ad 

accedere alla videoconferenza.  
 

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti  
Il workshop è destinato a tutti gli operatori sociosanitari e i professionisti della relazione di cura. 

Saranno ammessi un massimo di 90 partecipanti.  

 

Modalità di iscrizione 
Per iscriversi, compilare il modulo disponibile al seguente link: ISCRIZIONE ONLINE  

La domanda dovrà essere inviata entro venerdì 5 novembre 2020. La partecipazione all'evento è gratuita.  

 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=_ccwzxZmYkutg7V0sn1ZEgnckYjWZfFNuRp9ujDkYFlUNVJKTUFIRTNYVEpUSVFKUk9KVlVLNU81WC4u

